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Anti-Aging all'ltaliana Update 2015
Sonderseminar der Praventions- und Anti-Aging Medizin

Themen Wissenschaftliches Programm

Oliver Gekeler:
Wahre Schonheit: kommt sie von innen oder von auBBen?

Dr. Uwe Hadller, MSe:
Minnergesundheit: alles nur eine Frage von Testosteron?

Dr. Jan-Dirk Fauteck:
Toxisches Sitzen: wie bringe ich dem «Sitzen» das
«Laufen» bei?

HP Gabriele Schabbach-Schuh und HP Sven Schabbach:
Besitzt der Geist eine Firewall?

HP Marion Holler:
Kau dich gesund: die Bedeutung des Kiefergelenks in der
Praventionsmedizin

Dr. Bernd Seitz:
Verborgene Schitze der Natur: a never ending story?

Prof. DDr. Johannes Huber:

Gibt es eine bavarische Antwort auf das french paradoxon?

PD Dr. Alexander Rommler:
Altersgebrechlichkeit und Hormone

Prof. Dr. Wolf Bleichrodt:
Fertilitdat: nur eine Frage des Alters?

|

Oliver Gekeler
(Reutlingen)

Prof. Dr. W. Bleichrodt
(Miinchen)

Dr. Jan-Dirk Fauteck
(Kalletal)

Prof. Dr. Markus Metka:
Gewiirze: nur Speisenzusitze oder doch eher Heilmittel?

Prof. DDr. Johannes Huber:
Neue Trends in der Chemoprivention

Dr. Jan-Dirk Fauteck:
Neue Trends aus der Phyto-Chronobiologie

Kulturelles Rahmenprogramm

Das kulturelle Rahmenprogramm kann dieses Jahr mitgebucht
werden und umfasst folgende Punkte:

Donnerstag, 2. Juli 2015

«Spaghetti-Essen» nach Garda-Art

Freitag, 3. Juli 2015
Gemeinsames Mittagessen & Gala-Dinner

Samstag, 4. Juli 2015

Gemeinsames Mittagessen

Opernbesuch in der Arena von Verona

DON GIOVANNI - Dramma giocoso in zwei Akten
von W. A. Mozart; Libretto von Lorenzo Da Ponte

inkl. Transfer und Mitternachtsimbiss

HP Marion Holler
(Bergisch Gladbach)

Dr. Uwe Hdller, MSc Prof. DDr. J. Huber
(Bergisch Gladbach) (Wien)



Zeitlicher Ablauf

Donnerstag, 2. Juli 2015

Individuelle Anreise - Hotel Relais Sant'Emiliano in
Padenghe sul Garda (Gardasee/ltalien)

19 Uhr «Spaghetti-Essen» nach Garda-Art

Freitag, 3. Juli 2015
ab 8Uhr  Friihstiick

09:30Uhr Wissenschaftliche Vortrige Das Hotel

13:00Uhr Gemeinsames Mittagessen

14:30Uhr Wissenschaftliche Vortrige Hotel Relais Sant'Emiliano in

19:00Uhr Besuch eines Weingutes inkl. Abendessen Padenghe sul Garda (Gardasee/lItalien)

Samstag, 4. Juli 2015
ab 8Uhr  Friihstiick
09:30Uhr Wissenschaftliche Vortrige
13:00Uhr Gemeinsames Mittagessen
14:30Uhr Wissenschaftliche Vortrige
18:00Uhr Abfahrt nach Verona
21 Uhr Oper in der Arena in Verona
DON GIOVANNI
Dramma giocoso in zwei Akten
von Wolfgang Amadeus Mozart

Sonntag, 5. Juli 2015
ab 8Uhr  Friihstiick und anschlieBend Abreise

Druckfehler und kurzfristige Anderungen vorbehalten.

Prof. Dr. M. Metka PD Dr. A. Rommler HP G. Schabbach-Schuh HP S. Schabbach Dr. Bernd Seitz
(Wien) (Miinchen) (Morbach) (Morbach) (Morbach)



Anmeldung: Anti-Aging all'ltaliana Update 2015
2.-5. Juli 2015, Padenghe Gardasee/Italien (pro Person)

Bitte zuriicksenden an

Dr. Sebastian Heydecker Tel.  +393391235166
ae medicus by A.M.C.-Lodi srl Fax:  +39 0371 43 63 51
Via Maestri del Lavoro 31 E-Mail: heydecker@aemedicus.com

2690 Lodi (LO) - Italien

Verbindliche Teilnehmerregistrierung

OHerr OFrau OProf. ODr. OHP O Seminarteilnehmer [ Begleitperson
Vorname Name

Institut

StraBBe, Nummer PLZ, Ort

Telefon/Fax E-Mail

Teilnahmegebiihren - Bitte kreuzen Sie das gewiinschte Paket an:

*Auf alle Anmeldungen, die bis zum 28.2.2015 verbindlich erfolgen, gewédhren wir die Friihbucherpreise.

Gesamtpaket (Vortrige, Hotel, Kultur) Paket «Begleitperson»
[1€1350 (Friihbucher*: €1230) p.P. im Doppelzimmer []€920 (Friihbucher*: €835) p.P. im Doppelzimmer

[]€ 1500 (Friihbucher*: €1365) p.P. im Einzelzimmer* - 3 Ubernachtungen im Doppelzimmer inkl. Friihstiick
[]€1690 (Friihbucher*: € 1545) p.P. einzeln im DZ (Einzelzimmer™ auf Anfrage)

- Kulturelles Rahmenprogramm
- Teilnahme an allen wissenschaftlichen Vortragen
- 3 Ubernachtungen (Zimmer wie oben gewahlt)
- Kulturelles Rahmenprogramm *Einzelzimmer nach Verfligbarkeit

Kulturelles Rahmenprogramm enthilt: «Spaghettata» am Donnerstagabend, Mittagessen am Freitag und Samstag,
Gala-Dinner am Freitagabend, Opernbesuch in der Arena di Verona am Samstagabend inkl. Transfer und Mitternachtsimbiss)

Paket «Vortriage & Hotel» Paket «Wissenschaftliche Vortrigen»
[1€1045 (Frithbucher*: €950) p.P. im Doppelzimmer []€600,- (Friihbucher*: €545,-) p.P.
- Teilnahme an allen wissenschaftlichen Vortragen - Teilnahme an allen wissenschaftlichen Vortrdgen
- 3 Ubernachtungen im Doppelzimmer inkl. Friihstiick (ohne Hotel und ohne kulturelles Rahmenprogramm)

(Einzelzimmer*™ auf Anfrage)

Uberweisung - Ihre Teilnahmegebiihren firr die gewahlten Pakete Giberweisen Sie bitte auf folgendes Konto:
AM.C.-LODI SRL divisione ae medicus IBAN: IT16 1050 3420 3020 0000 0002 167
Banco Popolare - Lodi Agenzia 1 ¢/c 2167 SWIFT/BIC: BAPPIT21M0?2

Verwendungszweck: Padenghe + Name des Teilnehmers

Hinweis zu Stornierung und verlingertem Aufenthalt:

Bitte beachten Sie auch unsere Stornierungsgebiihren: Bei Stornierungen nach dem 18.5.2015 und bis
zum 18.6.2015 fallen 50% der Teilnahmegebiihren an. AnschlieBend erfolgt keine Erstattung.

Bei Anreise vor dem 2.7. bzw. Abreise nach dem 5.7.2015 wenden Sie sich bitte direkt an das Hotel:
Relais Sant'Emiliano, Padenghe sul Garda; www.santemiliano.it; Tel.: +39 030 999 582

Datum Unterschrift



